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éditorial

L

'adolescence est une phase de transition dans la vie
humaine, entre 'enfance et 'age adulte. Cette période est
marquée par des changements aussi bien physiques
(puberté, accélération de la croissance,...) qu'affectifs (modification
de la vie relationnelle,...) et psychiques (acquisition progressive
de l'autonomie, recherche identitaire...).

Cette période de la vie a eu tendance dans nos sociétés

occidentales, a s'allonger au cours des dernieres décennies.
Souvent définie comme une "crise", I'adolescence est une étape

ol déséquilibres et équilibres se cotoient du fait des nombreux
bouleversements qui interviennent tant sur le plan biologique,
affectif que psychique. Les chinois, maitres dans 1'art du
symbole, utilisent deux signes pour écrire le mot crise,

un premier qui signifie "danger" et un second qui signifie
"chance nouvelle".

Mais qu'en est-il de cette dialectique quand l'irruption d'une
pathologie comme le cancer vient considérablement alourdir le
danger et réduire les perspectives de "chance nouvelle" ?
Comment résister a la violence de la maladie et des traitements
quand I'équilibre initial est plus fragile ? Comment continuer de
se construire quand la pathologie masque 1'avenir ? Comment
préserver de l'autonomie quand les traitements et leurs effets
obligent a tant de dépendance ? Comment batir un projet de vie
quand le présent frole la mort ? Et quand la tempéte est passée
et que reste le souvenir de sa capacité dévastatrice, comment se
réinscrire progressivement dans une dynamique de vie ?

Toutes ces questions appellent des réponses multiples et
individuelles. Mais s'en saisir doit étre pour tous les soignants
'occasion de réfléchir ensemble a 'accueil et a I'accompagnement
des adolescents et jeunes adultes que nous recevons.

Les particularités de I'adolescence, étape de transition, se
retrouvent bien dans nos structures hospitalieres ol
les adolescents n'ont plus tout a fait leur place dans les services
de pédiatrie (souvent plus équipés pour l'accueil des plus jeunes
enfants) et pas encore dans les services adultes ot ils se trouvent
trop vite confrontés a la réalité de personnes beaucoup plus
agées.

Ce congres doit enrichir nos représentations de ce que vivent
les adolescents et les jeunes adultes atteints de cancer pour
optimiser nos pratiques de soins, pour anticiper et minimiser
les effets secondaires de la maladie et des traitements, pour
prévenir les conséquences a moyen et long terme sur des sujets

en devenir.

Présidents du congres
Laurent LEMAITRE
Psychologue,

CHRU Montpellier

Dr Etienne SEIGNEUR
Psychiatre,
Institut Curie, Paris

Comité scientifique

e Marie-Frédérique BACQUE, Psychologue,
Université Louis Pasteur, Strashourg
e Martine DERZELLE, Psychanalyste,
Institut Godinot, Reims
e Damien DUBOIS, Cofondateur
de Jeunes Solidarité Cancer, Paris
* Lucia IBANEZ MARQUEZ,
Psychologue-psychanalyste,
Clinique Saint Roch/du Millénaire, Montpellier
e Valérie LAURENCE, Oncologue médicale,
Institut Curie, Paris
e Catherine LE GRAND-SEBILLE,
Socio anthropologue, Faculté de Médecine, Lille 2
e Laurent LEMAITRE, Psychologue,
CHRU Montpellier
e Gabrielle MARIONI, Psychologue,
Institut Gustave Roussy, Villejuif
* Francoise MECHINAUD, Responsable
du service d’oncologie pédiatrique,
CHU Nantes, Présidente de la SFCE
e Nicole PELICIER, Psychiatre, HEGP, Paris,
Présidente de la SFPO
e Henri PUJOL, Cancérologue,
Professeur au CRLCC Montpellier
e Jean-Louis PUJOL, Onco-Pneumologue,
Professeur au CHRU Montpellier
e Etienne SEIGNEUR, Psychiatre,
Institut Curie, Paris
® Marie-Aude SEVAUX, Présidente Jeunes
Solidarité Cancer, Marseille

Partenaires du Congres* :

e AFSOS - Association Francophone pour les Soins
Oncologiques de Support

e CHRU Montpellier

e FNCLCC* - Fédération Nationale des Centres de
Lutte Contre le Cancer

e FSEF* - Fondation de Santé des Etudiants

de France

INCa* - Institut National du Cancer

IPOS* - International Psycho-Oncology Society

JSC - Jeunes Solidarité Cancer

LNCC - Ligue Nationale Contre le Cancer

SFAP - Société Francaise d’Accompagnement et

de soins Palliatifs

e SFCE - Société Frangaise de lutte contre les Cancers
et les leucémies de I’Enfant et de I’adolescent

e SFETD - Société Francaise d’étude et de traitement
de la douleur

e SFPEADA®* - Société Francaise de Psychiatrie de
I’Enfant et de I’Adolescent & Disciplines Associées

e SFSA* - Société Francaise pour la Santé
de I’Adolescent

*Liste arrétée au 24 Juin 2009



mercredi 4 novembre 2009
apres-midi

4 ateliers en paralléle - 1 atelier au choix

Inscription obligatoire (se reporter au bulletin d’inscription joint)

A partir de 13h00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

14h00-18h00 ATELIERS DE LA SFPO

1 - La problématique adolescente : identifications
et interférences dans la relation soignant/soigné

e Sylvie PUCHEU, Psychologue, Hopital Européen Georges Pompidou, Paris
e [sabelle FUNCK-BRENTANO, Psychologue,
Hopital Necker- Enfants malades, Paris

2 - Le devenir sur le long terme des adolescents guéris

e Damien DUBOIS, Cofondateur de Jeunes Solidarités Cancer, Paris
* Daniel OPPENHEIM, Psychiatre, Institut Gustave Roussy, Villejuif

3 - L’organisation du suivi a long terme :
Pexpérience canadienne

e Sharon ABISH*, Pédiatre oncologue, Children Hospital de Montréal
e Caroline LAVERDIERE, Hémato-oncologue pédiatre,

Directrice du programme de suivi, Hopital Sainte-Justine, Montréal
e Valérie LAURENCE, Oncologue médicale, Institut Curie, Paris
e Catherine LE GRAND-SEBILLE, Socio anthropologue,

Faculté de Médecine, Lille 2

4. - Préservation de la fertilité et sexualité :
aspects médicaux et psychologiques

* Michele DELAGE, Psychologue, Institut Curie, Paris

e Caroline DUBOIS, Psychologue, Institut Curie, Paris

e Hélene PACQUEMENT, Pédiatre oncologue, Institut Curie, Paris

* sous réserve de confirmation



jeudi 5 novembre 2009

8h30
9h00

9h30

Président :

Modérateurs :

11h00
11h30

Président :

Modérateurs :

12h30
14h30

Président :

Modérateurs :

16h00

Accueil des participants

SEANCE INAUGURALE

Accueil par les présidents du congres

CONTEXTE & ENJEUX

Yves PEREL, Pédiatre Oncologue, CHU de Bordeaux, Président de la SFCE
Genevieve MARGUERITTE, Pédiatre, service hémato-oncologie, CHRU Montpellier
Jean-Pierre VISIER, Pédopsychiatre, Montpellier

¢ Adolescents et jeunes adultes - effets du traumatisme de la maladie grave a cet dge
Catherine JOUSSELME, Pédopsychiatre, Fondation Vallée, Gentilly

* Epidémiologie des cancers chez les adolescents et jeunes adultes et leur parcours
de soins
Emmanuel DESANDES, Médecin épidémiologiste, Registre national des tumeurs solides
de I’enfant, Nancy

® Problématiques de la recherche clinique chez les adolescents et jeunes adultes
atteints de cancer

André BARUCHEL, Hématologue pédiatre, Hopital Robert Debré, Paris

Pause

CONTEXTE & ENJEUX (SUITE)

Membre de la SFPO en cours de confirmation

Laurence BRUGIERES, Pédiatre oncologue, Institut Gustave Roussy, Villejuif

Nicole PELICIER, Psychiatre, Hopital Européen Georges Pompidou, Paris

* Recommandations actuelles pour les soins aux adolescents et jeunes adultes atteints
de cancer (tour d'horizon Inca, Plan Cancer...).

Damien DUBOIS, Cofondateur de Jeunes Solidarité Cancer, Paris
Natalie HOOG-LABOURET, Responsable de la mission pédiatrie, INCa, Paris

¢ Adéquation entre bonnes pratiques et prise en charge médicale
Isabelle RAY-COQUARD, Oncologue médicale, Centre Léon Bérard, Lyon

Déjeuner libre / Symposium laboratoire

PENDANT LA MALADIE :
DIFFERENTES STRUCTURES/DIFFERENTS SOINS ?
Jean-Frangois MORERE, Oncologue médical, Hopital Avicenne, Bobigny

Daniel OPPENHEIM, Psychiatre, Institut Gustave Roussy, Villejuif
Christine CHEVREAU, Oncologue médicale, Institut Claudius Regaud, Toulouse

¢ Intervention sur son expérience de terrain
Sue MORGAN, MBE, Lead Macmillan Nurse - Teenagers and Young Adults Multidisciplinary
Team Lead for TYA Services, Leeds, Royaume-Uni

* Fous le camp ! Mais a quelle heure tu reviens ?
Nicole POREE, Psychologue, service hémato-oncologie pédiatrique, CHU Rennes

® Des adolescents dans un service d’oncologie adute : un probléme ou une richesse ?
Cécile FLAHAUT, Psychologue, service oncologie adulte, Institut Curie, Paris

Pause



16h30

Modérateurs :

Modérateurs :

SESSION ATELIERS - 1 ATELIER AU CHOIX

(Intervenants sélectionnés suite a I’appel a communication)

Atelier 1 : Pathologies et traitements :

conséquences actuelles et ultérieures

Membre de la SFPO en cours de confirmation

Place de la chirurgie orthopédique dans le traitement et le suivi des adolescents et
jeunes adultes atteints de tumeurs osseuses malignes

Caroline DUBOIS, Psychologue clinicienne, Hopital Necker enfants malades, Paris
Christophe GLORION, Chirurgien Orthopédiste, Hopital Necker enfants malades, Paris

Aider les adolescents "difficiles” a se confronter au cancer et a eux-mémes

Daniel OPPENHEIM, Psychiatre, Institut Gustave Roussy, Villejuif

Lina, une adolescente amputée, une identité mutilée.
Impact des traitements sur le corps et I’identité. Une identité a reconquérir et un corps
a se réapproprier

Hanane NOVE-JOSSERAND, Psychologue clinicienne, CLB, Lyon

Evaluation de l'intérét de la relaxation chez les adolescents
en cours de traitement pour un cancer
Anne Le Bouar-d'Artigues

Atelier 2 : La construction identitaire face

au traumatisme de la maladie

Membre de la SFPO en cours de confirmation

La banniere de Jérémy

Nicolas BENDRHIEN, Psychologue, Institut Gustave Roussy, Villejuif

Quel sens peut-on donner a sa maladie quand on est adolescent ?

La construction identitaire face au traumatisme de la maladie
Mathilde PARADIS, Psychiatre, Hopital Ambroise Paré, Boulogne

Adolescents et jeunes adultes en oncologie médicale :
la voie d’ailleurs, construction identitaire face au traumatisme de la maladie

David MARIE, Psychologue, APHM, Marseille

Crise d'adolescence et "crise" du cancer, enjeux de la construction identitaire

Jérémie MALLET, Psychologue, CHU Angers



Modérateurs :

Modérateurs :

18h00

19h00

20h00

Atelier 3 : La vie relationnelle (familiale, amicale et professionnelle)
pendant et apres le cancer

Membre de la SFPO en cours de confirmation

* Jeune femme et jeune homme concernés par le cancer cherchent emploi pour trouver
une place dans la société

Marie-Aude SEVAUX, Présidente Jeunes Solidarité Cancer, Marseille

® Qualité de vie du jeune adulte aprés hémopathie maligne dans I’enfance :
approche psychométrique
Frangoise HUGUET, Hématologue, CHU Purpan, Toulouse
Agnes MALLARD, Psychologue, CHU Purpan, Toulouse

* Regard psycho-anthropologique sur la perception des jeunes majeurs face a ’état
de guérison et enjeux relationnels liés a I’histoire de la maladie

Elisha LAPRISE, Anthropologue, CHU St Justine, Montréal

® Qu'en est-il du sentiment de guérison chez le jeune adulte atteint d'un cancer
dans l'enfance ou l'adolescence?
Jean-Michel ZUCKER, Pédiatre, Espace Bastille, Paris
Michele DELAGE, Psychologue, Institut Curie, Paris

Atelier 4 : Positionnement des équipes médicales et soignantes dans
la prise en soins des adolescents et jeunes adultes : quelles structures
et quelles spécificités ?

Membre de la SFPO en cours de confirmation

® Une expérience de groupe de parole pour des adolescents de 15-20 ans atteints

de cancer
Fazya AIT-KACI, Psychologue, Centre Oscar Lambret, Lille

* Informer sur les séquelles des cancers pédiatriques : difficultés du médecin et effets
sur le patient

Héléne LECOMPTE, Doctorante, MSH Ange Guépin, Nantes

¢ Consultation d’annonce chez 1’adolescent :
le point de vue des patients, du médecin et de la famille

Sylvia ZIMMERS ZAOUCH, Psychologue, Institut Curie, Paris

¢ [’entretient psychologique avec les adolescents et les jeunes adulte :
Quelle créativité ? La construction identitaire face au traumatisme de la maladie
Isabelle LOMBARD, Psychologue, Institut Bergonié, Bordeaux

Concert de musique classique donné par 1’association “L.A.R.M.M.”
pour l'ensemble des participants au congres

Fin de la premiere journée.

Soirée du congres (sur réservation préalable)



vendredi 6 novembre 2009

9h00

Président :

Modérateurs :

10h30
11h00

Président :

Modérateurs :

12h30
14h00

Président :

Modérateurs :

15h00
15h15

Présidente :

16h30

APRES LA MALADIE

Jean-Michel ZUCKER, Pédiatre, Espace Bastille, Paris

Lucia IBANEZ MARQUEZ, Psychologue-psychanalyste

Clinique Saint Roch/du Millénaire, Montpellier

Hélene PACQUEMENT, Pédiatre oncologue, Institut Curie, Paris

* Les séquelles des traitements et leur suivi
Francois PEIN, Pédiatre, Centre René Gauducheau, Nantes
Martine DERZELLE, Psychologue, Institut Jean Godinot, Reims

* Enjeux psychologiques de la rémission chez les adolescents atteints de cancer :
premiers résultats d’une étude

Gabrielle MARIONI, Psychologue, Institut Gustave Roussy, Villejuif

® Les séquelles comme actualisation du traumatisme
Laurence RAVANEL, Psychologue, Espace Bastille, Paris
Julien BUFNOIR, Pédopsychiatre, Espace Bastille, Paris

Pause

QUALITE DE LA VIE ET BESOINS PSYCHOSOCIAUX :
APPORTS DE LA RECHERCHE
Florence JOLY, Oncologue, Centre Francois Baclesse, Caen

Jean-Louis PUJOL, Onco-pneumologue, CHRU Montpellier
Claudia FERRARI, Institut National du Cancer, Paris

* Bilan du programme “Adolescents et cancer” de la Ligue Nationale Contre le Cancer
Jacqueline GODET, Ligue Nationale Contre le Cancer, Paris.

® Besoins psychosociaux des adolescents et jeunes adultes traités pour un cancer :

étude JADE
Sarah DAUCHY, Psychiatre, Institut Gustave Roussy, Villejuif
Darius RAZAVI*, Psychiatre, Institut Jules Bordet, Bruxelles

® Accueil et qualité de vie a 1'hopital des grands adolescents et des jeunes adultes
atteints de cancer
Catherine LE GRAND-SEBILLE, Socio-anthropologue, Faculté de médecine, Lille 2

Déjeuner libre / Symposium Laboratoire / Séance Poster

RESEAUX DE SANTE / FIN DE VIE
Membre de la SFPO en cours de confirmation

Anne AUVRIGNON, Pédiatre oncologue, Hopital Trousseau, Paris
Frangois DILL, Psychologue, HAD Croix Saint Simon, Paris
* Adolescents et réseaux de soins palliatifs
Francoise ELLIEN, Psychologue, Reseau SPES, Champcueil
Clementine VILLEMINEY, Médecin, Réseau Epsilon, Viroflay
¢ Réseaux de soins palliatifs**
Matthias SCHELL, Pédiatre Oncologue, Institut Hémato-Oncologie Pédiatrique (IHOP), Lyon

¢ Quand le fonctionnement d'un réseau de soin permet la souplesse relationnelle avec l'adolescent
Catherine COSTEAU, Cadre puéricultrice, CHU Arnaud de Villeneuve, Montpellier

REMISE DU PRIX POSTER

TABLE RONDE

REMISSION, GUERISON, SENTIMENT DE GUERISON :
PERSPECTIVES FUTURES

Daniéle SOMMELET, Professeur Emérite de Pédiatrie, CHU de Nancy

Les associations : JSC, UNAPECLE, Cent pour sang la vie

Un éthicien : Marc GUERRIER*, Vice-président de I’Espace éthique / AP-HP

La SFPO : Martine DERZELLE, Laurent LEMAITRE, Nicole PELICIER et Etienne SEIGNEUR

CLOTURE DU CONGRES

*# Titre en cours de confirmation * sous réserve de confirmation




informations pratiques

Lieu du congres

Le Corum

Esplanade Charles de Gaulle - 34027 Montpellier cedex 1
www.enjoy-montpellier.com

Situé au coeur du Montpellier historique, le Corum est accessible en
venant de la Place de la Comédie, par 'Esplanade et ses allées piétonnes.

Acces

Par le train :

Montpellier est accessible en TGV direct depuis Paris (3h20), Lyon
(1h43), Marseille (1h32), Lille (4h51), Toulouse (2h05). Via Paris
depuis Rennes et Nantes en TGV (6h30). Via Lyon depuis Strashourg

en TGV + Corail (7h20). Des fiches de réduction SNCF vous seront [
adressées sur simple demande (se reporter au bulletin d'inscription).

Par avion :

Liaisons quotidiennes vers 10 villes de France. Sur présentation de ce document original aupres d'un point de vente
Air France ou agréé en France, vous obtiendrez jusqu'a 45 % de réduction sur le plein tarif économique (soumis a
condition) pour vous rendre & la manifestation.

N° Agrément a indiquer lors de vos réservations pour pouvoir hénéficier de tarifs préférentiels :
06064AF. Valable pour tout transport entre le 30 octobre et 11 novembre 2009. Des réductions sont
appliquées sur une treés large gamme de tarifs dans toutes les classes de transport (Espace Premiere, Espace
Affaires, Tempo) sur ’ensemble des vols Air France du monde. Pour obtenir les tarifs préférentiels consentis pour
cet événement connectez-vous sur : www.airfrance-globalmeetings.com ou par le lien internet de cet événement.
Vous devez garder ce présent document de la manifestation comme justificatif. Il peut vous étre demandé de justifier
I'utilisation du tarif consenti a tout moment de votre voyage. Pour connaitre votre agence Air France la plus proche,
consultez : www.airfrance.com T T

F

Inscription
Inscrivez-vous d’ores et déja en ligne sur le site www.sfpo.fr - Réduction immédiate de 15 €

Hébergement
Des tarifs de chambres ont été négociés aupres d’hotels de différentes catégories, situés a proximité du site de
congres, dans le centre-ville. Un bulletin d’hébergement est téléchargeable sur le site www.sfpo.fr.

Organisation
Organisation logistique :
COMM Santé - Elise Baylocq, Sonia Bousbiat, Marie-Pierre Challier, Irina Costa, Jenny Trupin

Renseignements et inscriptions :

COMM Santé - Evelyne Rubio

76 rue Marcel Sembat - 33 323 Begles cedex

Tél. 33(0)5 57 97 05 10 / Fax 33(0)5 57 97 19 15

E-mail : evelyne.rubio@comm-sante.com

Les animations du congres
e Concert de musique classique donné par I'association L.A.R.M.M. (Lutte Aide Recherche Maladie Musique )
Coordonnateur Laurent Lemaitre
- Lassociation soutient localement la recherche médicale sur le cancer et aide les malades et leurs familles.
e Exposition arts plastiques tout au long du congres : Association Hop’Art en collaboration IGR - Curie

e Intervention de Julie JUNAJHA, Planete Slam, Les Lillas




